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COMUNICAT

Cu ocazia Zilei Mondiale a Spilatului pe Maini — 15 octombrie, Institutul National de
Sanatate Publicd atrage atentia asupra rolului esential al igienei mainilor in prevenirea
infectiilor si protejarea sanatatii, atdt in comunitate, cat si in unitatile sanitare.

La nivel international, Global Handwashing Partnership promoveaza spalarea mainilor
cu apa si sdpun ca masura simpla, accesibila si eficientd pentru prevenirea bolilor si reducerea
transmiterii microorganismelor. In unitatile sanitare, respectarea regulilor de igiena a mainilor
este esentiala pentru prevenirea infectiilor si protejarea pacientilor si a personalului medical.

SIGURANTA PACIENTULUI ESTE O RESPONSABILITATE COMUNA.
Organizatia Mondialad a Sanatatii subliniaza ca respectarea igienei mainilor la momentele
potrivite poate preveni o proportie importantd a infectiilor evitabile si contribuie la siguranta
pacientilor si a personalului medical.
Personalul medical trebuie sd respecte regulile de igiend a mainilor la momentele
recomandate. Pacientii si apartindtorii pot contribui la consolidarea culturii sigurantei prin
informare si comunicare deschisa cu personalul medical.

Este in regula sa intrebati: ,,V-ati spdlat mainile inainte de a ma ingriji?”

Prin informare, comunicare si responsabilitate comuna, putem contribui la reducerea
riscului de infectii asociate asistentei medicale si la cresterea sigurantei ingrijirilor.
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