DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA —-JUD.PRAHOVA NeSTA 2010 2003
COMUNICAT DE PRESA:

ZIUA EUROPEANA A INFORMARII DESPRE ANTIBIOTICE (EAAD)
18 NOIEMBRIE 2023 :
SAPTAMANA MONDIALA DE CONSTIENTIZARE A REZISTENTEI
ANTIBIMICROBIENE (WAAW)
18 - 24 NOIEMBRIE 2023

Ziva Europeand a Informarii despre Antibiotice (EAAD) este o initiativd europeani

coordonatd de ECDC (European Center for Disease Control), celebrati anual in data de 18 noiembrie
si care marcheaza inceputul Saptamanii Mondiale de Constientizare a Rezistentei Antibimicrobiene
(WAAW) organizata anual de Organizatia Mondiala a Sanatatii in perioada 18-24 noiembrie.
Aceste initiative isi propun sa creasca gradul de constientizare la nivel mondial cu privire la rezistenta
la antibiotice si sa incurajeze cele mai bune practici in randul publicului larg, personalului medico-
sanitar i factorilor de decizie pentru a evita aparitia si rispandirea microorganismelor rezistente la
antibiotice.

Rezistenta la antimicrobiene (AMR) apare atunci cAnd microorganismele supravietuiesc unui
tratament antibiotic insuficient sau neadecvat, dobandesc rezistenta si nu mai raspund la tratament.
Din nefericire, unele erori in prescrierea si administrarea de antibiotice au generat rezistenta la
antimicrobiene care a devenit in timp o amenintare din ce in ce mai mare pentru sandtatea publica, in
toata lumea. Primul afectat de aceastd rezistentd este chiar pacientul care a luat antibiotice in mod
eronat. Acesta nu va putea fi tratat la infectiile urmitoare si, in plus, va transmite microorganismele
rezistente si ctre alte persoane, propagand aceastd problema.

Peste 35 000 de persoane mor din cauza infectiilor rezistente la antimicrobiene in UE/SEE in
fiecare an, potrivit unui raport din 2022, ceea ce reprezinta o crestere fata de estimarile anterioare.
Impactul asupra sénatatii al rezistentei antimicrobiene (AMR) este comparabil cu cel al gripei,
tuberculozei si HIV/SIDA combinate. '

Fara antibiotice eficiente, infectiile sunt mai greu de tratat si creste riscul de raspandire a
bolilor, a formelor severe de boala si riscul de deces. Consecintele rezistentei la antibiotice pentru
economie sunt semnificative. Pe langa deces si invaliditate, infectia cu bacterii multirezistente are ca
rezultat perioadd mai lunga de spitalizare, nevoia de medicamente mai scumpe si provociri financiare
pentru cei afectati si pentru sistemul sanitar.

Romania se afld in randul tarilor in ceea ce priveste aceasta problematica, iar previziunile sunt
ingrijoratoare. Pe parcursul ultimului deceniu, inclusiv in ultimul an, s-a inregistrat o crestere a
consumului de antibiotice cu spectru larg, antibiotice cu un risc mai mare de rezistentd bacteriana.
Astfel, tara noastra, alaturi de tari precum Bulgaria si Grecia, se situeaza in top 3, atat in privinta
consumului de antibiotice cu spectru larg, cét si al rezistentei la antimicrobiene (AMR).

De aceea, tema din acest an a Saptamanii Mondiale de Constientizare a Rezistentei
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Antimicrobiene ,,impreuna prevenim rezistenta antimicrobiand”, necesitd o colaborare intersectoriald
pentru a pastra eficacitatea antimicrobienelor. Pentru a reduce eficient rezistenta la antibiotice, toate
sectoarele trebuie sa utilizeze in mod prudent si adecvat antibioticele, si ia masuri preventive pentru
a reduce incidenta infectiilor i sa urmeze bunele practici in eliminarea deseurilor contaminate.
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