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COMUNICAT DE PRESA

Directia de Sandtate Publici pRAHOVA,organizeazi in luna iulie 2017
campania de Informare-Educare-Comunicare cu titlul:

“LUNA NATIONALA A INFORMARII DESPRE EFECTELE
CONSUMULUI DE ALCOOL”

Campania se desfasoard sub sloganul : “Nu lisa alcoolul si-ti hotirascd
viitorul!” '

Scopul campaniei este de a promova un comportament responsabil fatd de
consumul de alcool prin informarea populatiei cu privire la efectele consumului
diundtor de alcool asupra séndtitii, vietii sociale si profesionale.

Mesajul cheie al campaniei este: “Adlcoolul este cea mai rispanditd
substantl utilizati in scop de relaxare. Consumul de alcool de la o virstd tandrd si
obiceiul de a bea frecvent sau in cantititi mari poate conduce la dependenta de
alcool si la deteriorarea grava a sdndtditii, relatiilor personale si carierei, ”

Alcoolul este un factor de risc pentru mai mult de 200 boli, intre care: boli de
ficat si pancreas, unele t1pur1 de cancer, diabet, boli cardiovasculare, obezitate,
tulburdri psihice.

- In fiecare an, alcoolul este responsabil pentru mai mult de 3 rmlloane de decese
- si un sfert din mortile in rAndul tinerilor sub 30 ani.

Consumul de alcool In timpul sarcinii se asociazd cu malformatii ale fitului
si sciderea performantelor intelectuale ale copilului. Viata familiald si relatia cu
- prietenii pot fi profund afectate. Educatia copiilor este neglijatd, iar parintele
alcoolic oferd un exemplu negativ pentru viitorul copilului. Copiii care au parinti
dependenti de alcool au risc de patru ori mai mare de a deveni si ei dependenti de
alcool. Viata profesionald poate fi compromisd ca urmare a sciderii performantelor
la scoald sau la locul de muncd, a abandonirii studiilor sau concedierii. O
per'soane'l care consumi alcool in mod excesiv poate avea probleme grave cu legea
si este supusi riscului de a réni sau a fi rinit de altii sau chiar de a-si pierde viata ca
- urmare a accidentelor. -




