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Are drept scop reducerea apaJr1t1e1 sarcir
constientizarii 1mportante1 contrac eptlel Conf

Contraceptiei, 85% dintre sarcmﬂe adolescente
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iilor nedorite si cresterea
orm Societatii Europene a
lor sunt neplanificate si

anual milicane de oamem sunt mfectatl de boli cu transmitere sexuala

datorita neprotejarii prin’ meto de' contraceptive
se estimeaza ca exista 80 mlhoanie dejsarcini ne
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-Metode contraceptive sint, acele metode | prm care se previne
aparitia unei sarcini nedorlte si prin care fiecare familie isi stabileste

numarul dorit de copii. | |
-Metode contraceptwe dlspombilez
*metode hormonale,cum ar fi pilula con
hormonale cu efect contraceptlve pach-uri[pla
pe piele si inele vaginale contrace*phve.
*dispozitivele contraceptiye intrautering
*metodele de bariera, precum prezervat
cerv1cale buretii si spern‘uc1dele |
*contraceptia naturala[prm metoda calg

doar in cazul utilizarii atente. |
*contraceptia permanent'i precum vasi
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itraceptiva, injectii
sturilhormonale cu fixare

ivele ,diafragmele, calotele

ndarului] este eficienta

ectomia sau ligatura

chirurgicala a trompelor uterine, confera o protectie permanenta

impotriva unei sarcini nedorite. |
-Riscurile asociate cu Contrdcepha contini
special,evenimentele acute cardlcnvasc ulare [tro
infarct miocardic, acc1dent VasculaJr cerebral| sz
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