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COMUNICAT DE PRESA

MASURI DE PREVENIRE A RASPANDIRII INFECTIEI CU VIRUSUL WEST NILE

Informatii generale despre infectia cu virusul West Nile :

Virusul West Nile,, apartine familiei Flaviviridae cu dimensiuni de 50 nm. in ciclul
natural de transmitere a bolii sunt implicate pasarile (rezervorul natural al
virusului) si tantarii (vectorii) care transmit infectia prin intepaturd la omsi la
animale (considerate gazde accidentale).

Desi in majoritatea cazurilor transmiterea se realizeaz3 prin intepatura de tantar,
intr-un numar foarte mic de cazuri virusul West Nile (VWN) se poate transmite de
la om la om prin sangele transfuzat, transplant de organe, aldptare si chiar in
timpul sarcinii de la mams3 la fit.

Perioada de risc este mai- octombrie.

Manifestari clinice :

- febra, mialgii, dureri de cap, anorexie, greata, varsaturi, rash cutanat
maculopapular.

-mai putin de 1% din pacienti prezinti manifestari neurologice de
meningoencefalitd, prin afectarea sistemului nervos central.

- boala neuroinvaziva este caracterizati prin febra ridicata, dureri de cap, redoarea
cefei, dezorientare, com3, tremor, convulsii, slabiciune muscular, pierderea
vederii, pierderea sensibilitatii si paralizie, are o evolutie severa, iar sechelele
neurologice se pot manifesta pe termen lung.

- mortalitatea la aceasti categorie de pacienti este de 10%. Factorii de risc pentru
dezvoltarea manifestarilor neurologice sunt: varsta peste 50 de ani si pacientii
imunodepresivi.

Simptomele clinice apar dupa un interval de 2-14 zile din momentul infectiei.
Viremia apare la 1-3 zile dup3 infectie si se mentine 1-11 zile. Astfel majoritatea
indivizilor prezinta viremie inainte de aparitia simptomelor clinice. La om, in
majoritatea cazurilor, infectia este asimptomatica.
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Masuri de prevenire a bolii:

-evitarea contactului cu tantarii purtand imbracaminte cu maneci lungi si pantaloni
lungi.

- utilizarea substantelor chimice repelante disponibile in comert impotriva tantarilor

- montarea plaselor la nivelul ferestrelor pentru impiedicarea patrunderii acestora in
locuinta.

~ - asigurarea desecarii baltilor din jurul gospodariilor sau a fermelor ocazionate de
ploile de vara, precum si indepartarea recipientelor de apa statuta . ‘

-schimbarea regulata a apei folosita pentru adaparea animalelor.




