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COMUNICAT DE PRESA

In aceasta périoada, sistemul sanitar se confrunta cu o acuta
lipsa de singe, 1a centrele ﬂe transfuzii prezentindu-se ca 20-25% mai putini
donatori fata de media obisnuita, situatie ce ar putea conduce Ia
deteriorarea starii de sanatate a wnor pacienti sau, mai grav, chiar Ia
pierderi de vieti omenesti, [ | Q

Ministrul sanatatii, domnul Nicolae Banicioiu ,a lansat un apel |
solidaritate umana, incurajind populatia sa doneze voluntar singe, '
Pentru ca populatia Esa poata dona voluntar singe, este nevoie de
indeplinirea cumulativa de ecatre donator a unor conditii, dupa cum
urmeaza: |
-virsta cuprinsa in intérvalul 18-60 ani;
-greutate peste 50 kg; | /
-puls regulat, 60-80 batai/minut;
-tensiune arteriaal sistolica intre 60 si 180mmHg;
-sa nu fi suferit in ultimele 6 luni interventii chirurgicale;
-femeile sa nu fie: insarcinate, in perioada de lauzie, in periocada
menstruala; |
-sa nu fi consumat grasimi sau bauturi aleoolice cu cel putin 48 ore
inaintea donarii; :_ |
-sa nu fie sub tratament pentru diferite afectiuni:hipertensiune, boli de
inima, boli renale, boli psihice, boli hepatice, boli endocrine,
Donatorii nu trebuie sa aiba sau sa fi avut urmatoarele boli:
- hepatita(de orice fel') '
- TBC
- sifilis
- malarie :
- epilepsie si alte boli neurologice
_ - boli psihice :
- bruceloza
~ ulcer
- diabet zaharat
- boli de inima |
- boli de piele:psoriazis,vitiligo
- miopie forte peste (-) 6 dioptrii
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